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½F¹FF¨¹FF yt ½¹FF
½F¿FFË´F¹FË°F ÀFa¾Fû²F³F IYF¹FÊ IYSXe°F WXû°FZ. §FSXF°F
ÀFaVFû²F³FFÀF ´Fû¿FIY ½FF°FF½FSX¯F AÀF»¹FF³FZ ÀFa²¹FF¸F¯Fe
¹FFa³FF »FWXF³F´F¯FF´FFÀFc³F¨F ÀFa¾Fû²F³FF¨Fe AûTXJ ÓFF»Fe
½F AF½FOWXeX »FF¦F»Fe. QbÀFSXe Ad·F¸FF³FF¨Fe ¦FûáX ¸WX̄ FªFZ
°¹FFa³Fe ¶FF»F´F¯Fe E¸F. ÀFe°FFSXF¸F¹¹FF ¹FFä ¹FFIYOZX ¸FcTXFÃFSaX
d¦FSX½F»Fe; °¹FFa³Fe ´Fi°¹FÃF ³Fû¶FZ»F d½FªFZ°FZ ÀFSX ÀFe. ½WXe.
SXF¸F³F ¹FFa³FFWXe ¸FcTXFÃFSXa d¾FIY½F»Fe WXû°Fe. OXFG.
ßFeSXF¸FF¨FFSXe ¹FFa¨¹FFÀFFSX£û ½FOXe»F ½F ÀFe°FFSXF¸F¹¹FF
¹FFa¨¹FFÀFFSX£û ¸FF°F¶¶FSX ¦FbøY »FF·F»¹FF³FZ °¹FF À½F°F:»FF
·FF¦¹F½FF³F ÀF¸FªF°FF°F.

ÀFa²¹FF¸F¯FeÔ³Fe ³F½Fe dQ»»Fe¨¹FF k¸Fü»FF³FF AFÓFFQ
¸FZdOXIY»F IYFG»FZªFl¸F²Fc³F E¸F.¶Fe.¶Fe.EÀF. IZY»Fa. ´FbPZX
dQ»»Fe¨¹FF¨F All India Institute of Medical
Science (A.I.I.M.S.) ¸F²Fc³F ½FOXeX»F ½F A³¹F
d³F¿¯FF°F ¦FbøaY¨¹FF WXF°FFJF»Fe ´FG±FFG»FFGªFe¸F²¹FZ d½F¾FZ¿F
A·¹FFÀF IZY»FF. d½F¾FZ¿F SXû¦F¦FiÀ°F A½F¹F½FFa½FS ´FidIiY¹FF
IYøY³F °¹FFa¨FZ ³F¸Fb³FZ ÀFa¦FiWXF»F¹FF°F A·¹FFÀFFÀFFNXe
NZX½F°FF°F, °¹FFÀFaQ·FFÊ°F °¹FFä FZ IYF¸F CX»»FZJ³Fe¹F NXSX»FZ.
WZX IYF¸F ÀFbøY AÀF°FF³FF¨F °¹FFa¨¹FF AFBÊ¨FZ AIYF»Fe
d³F²F³F ÓFF»FZ. WXF AF§FF°F °¹FFa¨¹FFÀFFNXe RYFSX ¸FûNXF
WXû°FF. ´F¯F °¹FFa¨¹FF ½FdOX»FFa³Fe °¹FFa³FF ÀF¸FªFF½Fc³F
ÀFFad¦F°F»FZ, kQb:J d½FÀFSX¯¹FF¨FF JSXF CX´FF¹F EIY¨F, °Fû
¸WX¯FªFZ AF½FOXe¨¹FF IYF¸FF°F (SXû¦Fd½F¿F¹FIY ÀFa¾Fû²F³F)
À½F°F:»FF ´Fc¯FÊ´F¯FZ ÓFûIcY³F QZ¯FZ.l ½FdOX»FFa³Fe
ÀFFad¦F°F»¹FF´Fi̧ FF¯û °¹FFa³Fe IZY»FZWXe. 

´FbPZ dÂF½FZÔýi̧ F¨¹FF kd½FIiY¸F ÀFFSXF·FFBÊ À´FZÀF ÀFZÔMXSXl¨FZ
IZYd¸FIY»F BadªF³Fe¹FSX A»½F³F ¹FFä ¹FF¾Fe °¹FFä FF d½F½FFWX
ÓFF»FF. °¹FF dÂF½FZÔýi¸F»FF SCTIMST ¹FF ÀFaÀ±FZ°F
´FG±FFG»FFGdªFÀMX ½F ½¹FF£¹FF°FF ¸WX¯Fc³F IYF¸F IYøY
»FF¦F»¹FF. °FZ±FZ ¾F½Fd½F¨LZXQ³F IYSX°FF³FF °¹FFa³FF IYFWXe
°F÷Y¯F ½¹F¢°FeÔ̈ ¹FF¸F²¹FZ SX¢°F½FFdWX³¹FFä FF EIY ½FZ¦FTXF¨F
AFªFFSX AFPXTX»FF. °¹FF»FF °¹FFa³Fe k¾»û¿¸FF°¸FIY
SX¢°F½FFdWX³Fe¨FF SXû¦Fl AÀFZ ³FF½F dQ»FZ. ¹FF SXû¦FF°F
SX¢°F½FFdWX³¹FF RYFSX A÷aYQ WXû°FF°F ½F °¹FFa¨¹FF°Fe»F
»F½Fd¨FIY°FF IY¸Fe WXû°FZ. ¹FF¸F²¹FZ IYFG»FZÀMXÑFG»F ½F A³¹F
dÀ³F¦²F ´FQF±FFË̈ FZ ±FSX ½F AOX±FTZX d³F¸FFÊ̄ F WXû°F ³FFWXe°F,
°FSX SX¢°F ½F ¾»û¿¸F ÀFFIYTcX³F °¹FF¨FZ ±FSX °F¹FFSX WXû°FF°F.
Ad²FIY A·¹FFÀFFIYSX°FF °¹FFa³Fe EIYF ¸FFIYOXF½FSX ´Fi¹Fû¦F
IZY»FF. °¹FF»FF WZX ÷Y¦¯F JF°F WXû°FZ °F¾FF ´FiIYFSX¨FF
AFWXFSX dQ»FF. ¸WX̄ FªFZ ´Fid±F³Fa A¦FQe IY¸Fe ½F IY¶FûÊQIZY
ªFFÀ°F. ¹FF ´Fi¹Fû¦FF½FøY³F À´FáX ÓFF»FZ, IYe AÀFF
AÀFa°Fbd»F°F AFWXFSX¨F ¹FF d½Fd¾FáX ùXQ¹Fd½FIYFSXF»FF
IYFSX¯Fe·Fc°F AFWZX; dÀ³F¦²F´FQF±FÊ ³F½WZX. A¾FF ´FiIYFSX¨FZ
´Fi¹Fû¦F °¹FFä ¹FF ½FdOX»FFa³Fe rzvx ÀFF»Fe¨F IZY»FZ WXû°FZ.
¸FFÂF, °FZ AF°FF d½FÀ¸FÈ°Fe°F ¦FZ»FZ WXû°FZ. ÀFa²¹FF¸F¯FeÔ̈ ¹FF ¹FF
ÀFa¾Fû²F³FF¨Fe IYFWXeÔ³Fe ·FSX´FcSX dMaX¦F»F IZY»Fe. ¸FFÂF,
¶FWbX°FZIY ªFF¯F°¹FF ¾FFÀÂFÄFFa³Fe °¹FFa¨¹FF ¹FF ´Fi¹Fû¦FF»FF
¸FF³¹F°FF dQ»Fe. ¸Fba¶FBÊ¨¹FF IZY.BÊX.E¸F WXFGdÀ´FMX»F¸F²Fe»F
ùXQ¹FSXû¦F°FªÄF ½F ¾F»¹Fd½F¾FFSXQ OXFG. ªFe. ¶Fe. ´F÷YTXIYSX
¹FFa³Fe ùXQ¹FSXû¦FF½FSXe»F AFa°FSXSXFáÑXe¹F ´FdSX¿FQZ°F
(rzzs) WXF ¾Fû²F ÀFFQSX IZY»FF. °¹FF¶Fï»F
ÀFa²¹FF¸F¯FeÔ³FF  I.U.A. (International Union
of Angiology) ´FFdSX°Fûd¿FIY d¸FTXF»FZ. °¹FFa³FF
B°FSXWXe A³FZIY ¸FF³FF¨FZ ÀF³¸FF³F d¸FTXF»FZ. ½F`¹Fd¢°FIY
ªFe½F³FF°FWXe  °¹FF ´Fc̄ FÊ ÀF¸FF²FF³Fe AFWZX°F.

d¨FÂFF ÀFSXIYFSX
d¨FÂFF ÀFSXIYFSX ¹FFa¨FF ªF³¸F ¸F²¹F¸F½F¦FeÊ¹F ´FSaX°Fb

d¾FÃF¯FF¨FZ ¸FWXØ½F ªFF¯F¯FFXº¹FF IbYMbaX¶FF°F ÓFF»FF. °¹FFa³Fe
OXFG¢MXSX ½WXF¹F¨FZ NXSX½F»FZ. ¾FFÀF³FF¨Fe ¦Fb̄ F½FØFF d¾F¿¹F½FÈØFe
d¸FTXF»¹FF¸FbTZX OXFG¢MXSX WXû¯û ÀFbIYSX ÓFF»FZ. ¶Fa¦F»FûSX¨¹FF
¸FZdOXIY»F IYFG»FZªF¸F²Fc³F °¹FF E¸F.¶Fe.¶Fe.EÀF. ÓFF»¹FF.
½FdOX»FFa³Fe °¹FFa³FF E¸F.OXe. IYSX¯¹FFÀF ´Fiû°ÀFFWX³F dQ»FZ.
d¨FÂFF ¹FFa³Fe E¸F.OXe.¨¹FF A·¹FFÀFFÀFFNXe ´FG±FFG»FFGªFe
(SXû¦Fd½FÄFF³F ¾FFÀÂF) WXF d½F¿F¹F d³F½FOX»FF. ¹FF
A·¹FFÀFF¸FbTZX AFSXû¦¹F ½F AFªFFSX ¹FF°Fe»F
IYF¹FÊIYFSX¯F·FF½F ÀF¸FªF¯¹FFÀF ¸FQ°F WXû°FZ. QbÀFSXF
½¹FF½FWXFdSXIY d½F¨FFSX ¸WX̄ FªFZ ¹FF°F OXFG¢MXSẌ ¹FF IYF¸FF¨¹FF
½FZTXF d³Fd¾¨F°F AÀF°FF°F. kB¸FªFÊ³ÀFel ³FÀF°FZ. °¹FF¸FbTZX

IbYMbaX¶FFIYOZX »FÃF QZ¯FZ
IYNXe¯F ªFF°F ³FFWXe.

½F̀ôFIYe¹F
A·¹FFÀFFÀFFNXe
·FFSX°FF°F»Fe ÀF½FûÊØF¸F
ÀFaÀ±FF AÀF»FZ»¹FF
A.I.I.M.S. (AFG»F
BadOX¹FF Bd³ÀMXMëcMX
AFGRY ¸FZdOXIY»F

ÀFF¹F³ÀFZÀF) ¹FZ±û¨F E¸F.OXe. IYSXF½FZ A¾Fe °¹FFa¨¹FF
½FdOX»FFa¨FeX B¨LXF WXû°Fe. ªFb»F` rzxy ¸F²¹FZ °¹FFa³Fe
A.I.I.M.S ¨Fe SXFáÑXe¹F ´FF°FXTXe½FSXe»F ´Fi½FZ¾F´FSXeÃFF
CXØFe¯FÊ WXûDY³F ´FG±FFG»FFGªFe ¾FFJZ°F ´Fi½FZ¾F d¸FTX½F»FF.
°¹FFä ¹FF ½FdOX»FFä FZ À½F´³F ´Fc̄ FÊ ÓFF»FZ.

°FZ±FZ E¸F.OXe.¨¹FF A·¹FFÀFIiY¸FF°F ÀFa¾Fû²F³FF°¸FIY
´Fi¶Fa²F WXFWXe EIY ·FF¦F WXû°FF. d¨FÂFF  ¹FFa¨¹FF ÀFbQ`½FF³FZ
°¹FFa³FF ¹FZ±FZ ¨FFSX AFQ¾FÊ ¦FbøY ·FZMX»FZ. ´FG±FFG»FFGªFe
d¾FIY½F¯FFSmX ÀFbd¶F¸F»F SXFG¹F ½F ´FiF. E¸F.ÀFe. ³FF¹FIY AFd¯F
³¹FcSXûÀFªFÊSXe (¨FZ°FF°Fa°Fcä Fe ¾FÀÂFdIiY¹FF) d¾FIYd½F¯FFSmX ´FiF.
´Fe. E³F. MaXOX³F ½F ´FiF. E. IZY. ¶FG³FªFeÊ. d¨FÂFF ÀFSXIYFSX
¹FFä Fe ³¹FcSXû´FG±FFG»FFGªFe¸F²¹FZ d½FVû¿F A·¹FFÀF IZY»FF.  ¹FF°F
°¹FFa³Fe ªFe ¹FVFÀ½Fe IYFSXIYeQÊ IZY»Fe AFWZX, °¹FF¨FZ ßFZ¹F
°¹FF ¹FF ¨FFSX ¦FbøaY³FF QZ°FF°F. °FÀFZ¨F »FaOX³F ¹FZ±FZ
kBd³ÀMXMëcMX AFGRY ÀFF¹FXdIYAGMÑXel¸F²¹FZ ª¹FFa¨¹FF
¸FF¦FÊQVFÊ³FF£FF»Fe ´FûÀMXOXFG¢MXSX»F RZY»Fûd¾F´F IZY»Fe, °¹FF
´Fiû. ´Fe. E»F. »FFa³MXûÀF ¹FFa³FFWXe °¹FF AF´F»¹FF ¹FVFF°F
¸FWXØ½FF¨FF ½FFMXF QZ°FF°F.

·FFSX°FF°F ´FSX°F»¹FF³Fa°FSX °¹FF A.I.I.M.S. ¹FZ±FZ
´FG±FFG»FFGªFe¨¹FF ´FiF²¹FF´FIYX AFd¯F d½F·FF¦F´Fi̧ FbJ ¸WX¯Fc³F
RYGIY»MXe ´FQF½FSX ÷YªFc ÓFF»¹FF. ¹FF IYF¸FF°F °¹FF³FF
÷Y¦¯FFa½FSX CX´F¨FFSX IYSX°FF ¹FZ°F WXû°FZ, d½FôFF±¹FFË³FF
d¾FIY½F°FF ¹FZ°F WXû°FZ ½F ÀFa¾Fû²F³FWXe IYSX°FF ¹FZ°F WXû°FZ. ¹FF
d°F³WXe ¦FûáXe °¹FFa¨¹FF AF½FOXe¨¹FF WXû°¹FF. ¹FF°FWXe
ÀFa¾Fû²F³F d½F¾FZ¿F d´Fi¹F WXû°FZ. ½F`ôFIYe¹F ÀFa¾Fû²F³FF¨Fa ÃFZÂF
ARYFMX ½F ´Fi°¹F¹FIYFSXe AFWZX. Ad²FIYFd²FIY »FûIYFa³Fe
°¹FFIYOZX ¹FF½Fa, ¸WX¯FªFZ QZ¾FF°Fe»F SXû¦FSXFBÊ IY¸Fe WXûBÊ»F
AÀFa °¹FF ¸WX̄ F°FF°F.

°F÷Y¯F ½F¹FF°F AF´F»¹FF»FF d¸FTF»FZ»Fe ´FidÀFðe
´FFWcX³F ½F  ¸FûNX¸FûNëF ½F`ôFIYe¹F ¦Fia±FFa¸F²¹FZ AF´F»FZ
ÀFa¾Fû²F³F CXQÐÐ²FÈ°F IZY»FZ»FZ ½FF¨Fc³F °¹FFa³FF £Fc´F AF³FaQ
WXû°Fû. ½¹Fd¢°F¦F°F AF¹Fb¿¹FF°FWXe °¹FF ÀFaÀFFSXF°FWXe °¹FF
ÀFbJe-ÀF¸FF²FF³Fe AFWZX°F. 
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